
 

MENU’ MERENDE AUTUNNO-INVERNO A.S. 2025-2026 

ISTITUTO CULTURA E LINGUE MARCELLINE DI QUADRONNO 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
1°  SETTIMANA Polpa di frutta Frutta fresca Crackers non 

salati 
Yogurt alla 

frutta 
Pane e 

cioccolato  
2°  SETTIMANA Budino al 

cacao 
Frutta fresca Yogurt bianco Succo di frutta 

e biscotti senza 
zuccheri 
aggiunti  

Polpa di frutta  

3°  SETTIMANA Yogurt alla 
frutta 

Frutta fresca Polpa di frutta Crackers non 
salati  

Succo di frutta 
e biscotti senza 

zuccheri 
aggiunti 

4°  SETTIMANA Budino al 
cacao 

Frutta fresca Yogurt bianco Succo di frutta 
e biscotti senza 

zuccheri 
aggiunti 

Polpa di frutta 

 


