
GRIGLIA PER LA VALUTAZIONE DELLA PARTE TEORICA 

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

(VALORE NELLA MEDIA PONDERATA: 40%) 

 

CONOSCENZE  Nulle 

 Mostra conoscenze carenti e approssimative: errori nei concetti chiave 

 Mostra conoscenze limitate in cui si rilevano imprecisioni 

 Mostra di conoscere i concetti chiave con alcune imprecisioni che però 
non inficiano la comprensione 

 Mostra conoscenze nel complesso corrette 

 Mostra conoscenze corrette ed approfondite 
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COMPETENZE  Si esprime con estrema difficoltà 

 Coglie in minima parte i quesiti, commette errori frequenti e gravi 

 Coglie in modo confuso gli elementi fondamentali dei quesiti, si esprime 
in modo poco chiaro 

 Comprende e tratta i quesiti in modo abbastanza chiaro con alcune 
imprecisioni del lessico 

 Coglie gli elementi fondamentali dei quesiti e si esprime con chiarezza 

 Coglie con sicurezza i quesiti proposti e si esprime con chiarezza e 
proprietà 
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ABILITA’  Si esprime con estrema difficoltà, non riesce ad analizzare e sintetizzare 
le nozioni in suo possesso 

 Sa analizzare le tematiche proposte, sintetizza con alcune difficoltà 

 Analizza con precisione, rielabora in maniera personale, opera 
collegamenti 
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